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FECUNDIDAD en CUBA

INDICADORES 1960
Macidos wivos (L) 211620
Tasa bruta de natalidad (por mil habitantes) 30,1
Tasa global de fecundidad (hijos por mujer) 407
Tasa de fecundidad general (por mil mujeres de 15 a 49 afios) 1241
Tasa bruta de reproduccién (hijas por mujer) 1,99
Tasas especificas de fecundidad por edad (por mil mujeres de cada grupo)

15a 19 anos 723
20 a 24 anos 2110
25 a 29 anos 1989
30 a 34 anos 1655
35 a 39 anos 1111
40 a 44 anos 43,5
45 a 48 anos 11,0

Edad media de |a fecundidad (afos)
Por ciento de nacimientos en mujeres menores de 20
Tasa bruta de natalidad por provincias (por mil habitantes)

Pinar del Rio 29,71
La Habana 18,8
Ciudad de La Habana 184
Matanzas 239
Villa Clara 2B.4
Cienfuegos 224
Sancti Spiritus 273
Ciego de Avila 256
Camaguey 288
Las Tunas 299
Helguin 376
Granma 359
Santiago de Cuba 7.6
Guantanamao 324
Isla de la Juventud 26,8

{*} Mota: Las tasas de natalidad de |as provincias corresponden al afio 1970

1978
148 249
15,4
1,95
64,4
0,95

100,2
1327
80,2
43,2
249
6.4
21
232
323

18,1
13.2
123
14,1
13,7
14,0
139
16,2
157
18,0
17.0
178
17,1
19,6
15,2

1988
187 811
181
1,88
a4.1
0,92

85,8
122.7
92,5
52,5
19,1
26
1,1
23,7
244

185
170
156
171
160
17.8
15,8
189
18.4
19,8
19,0
20,2
20,2
238
187

2008
122 569
10,9
1,59
40,8
0,77

49,2
99,5
87,8
53.0
24.0

4.0

03
26,0
16,2

11,0
10,2

87
10,0

9.5
10,8
11,2
114
10,8
11,6
127
121
12,7
14,0
12,0

NOTAS METODOLOGICAS

A continuacidn se ofrece la definicion metodoldgica
de los principales indicadores que aparecen en esta
publicacion.

Tasa bruta de natalidad: Frecuencia con que
ocurren los nacimientos en una poblacion. Se calcula
dividiendo el nimero de nacimientos, en un drea, en
un periodo de tiempo determinado, generalmente
un afio, entre la poblacion media de dicha drea v
periodo,

Tasa de fecundidad general: Relacion entre los
nacimientos de un drea y periodo determinado, y el
total de mujeres en edad fértil de dicha area y
periedo.

Tasa global de fecundidad: Mumero de hijos
Er-::-medio que tendria cada mujer de una cohorte

ipotética, gue durante el periodo fértil tuvieran sus
hijos de acuerdo a las tasas de fecundidad por edad
de la poblacion en estudio, ¥y no estuvieran
expuestas al riesgo de mortalidad en dicho periodo
fiértil,

Tasa especifica de fecundidad por edad:
Frecuencia con que ocurren los nacimientos
provenientes de mujeres de una edad X, con
respecto a la poblacidn media femenina de esa
misma edad.

Tasa bruta de reproduccién: Se interpreta como ¢l
numero de hijas promedio que tendria cada mujer
deunacohorte hipotética. Se deriva de latasa global
de la fecundidad, al multiplicar esta por la
proporcion gue représentan los nacimientos
femeninos respecto al total de nacimientos.

Edad media de la fecundidad: Representa la edad
media de las madres al nacer sus hijos. Equivale a la
duracion media que existe entre el nacimiento de las
madres de una generacion y el de sus hijos. También
s denomina intervalo medio entre generaciones
sucesivas y constituye una medida significativa de la
velecidad de renovacion de las poblaciones,



En Cuba |a fecundidad ha descendido sensiblemente
en los dltimos afos. Con un nivel de la tasa global de
fecundidad de 4.06 hijos por mujer en el ano 1960, el
cierre del 2008 este indicador se registro con un valor
de apenas 1,52 hijos por mujer, si bien algo superior a
los alcanzados en afios precedentes del presente siglo.
Este nivel de fecundidad difiere del nivel de 2,1 hijos
por mujer reguerido para el reemplazo poblacional,
gue en Cuba no se alcanza desde el afio 1978 y que
presenta poca certeza de recuperacion para |os
proximos anos.

ConelloCubasesitiaen laactualidad entre los paises
conmas bajas tasas defecundidad del mundo, que son
a su vez |os de mayor desarrallo del planeta. La
mayoria de éstos se dice que estan comenzando la
llamada'segundatransicion dermografical

Al igual que en otros contextos de transicidn
demaograficaavanzada este procesode descensodela
fecundidad cubana ha estado asociado a
modificaciones importantes tantoen el nivel, como en
el calendariode lafecundidad.

Enel afio 2008 ocurrid sdlo el 58 por ciento del total de
nacimientos de 1960. En términos de tasas de
natalidad y fecundidad el descenso es cercano al 40
porciento. Esta significativa reduccion ha tenido lugar
entodoslos gruposde edad, y suintensidad e impacto
mas apreciable en los grupos de edades mis jovenes
{15-19 y 20-24), grupos que por predisposician
biologica resultan los mas fecundos, o los que en
términos relativos aportan mas a la fecundidad. En
consecuencia, en estos grupas en la actualidad se ha
reducido significativamente el nimero de
nacimientos porcada mil mujeres.

Contando desde 1978 -ultimo afo  con reemplazo-
hasta la actualidad, la fecundidad de las mujeres
cubanas se ha reducido aproximadamente en un 20
por ciento pero en estas edades ello ha estado en el
orden del 50 y 25 por ciento respectivamente. En el
caso del grupo de menores de 20 el aporte a la

natalidad ha descendido desde casi un tercio de todaos los
nacimientos en el afno 1978, a un valor de 16 de cada cien en
el afio 2008. Ello ha sido resultado de los esfuerzos en el pais
porreducirlafecundidad adolescente.

Otra caracteristica de este proceso de descenso de la
fecundidad, asociada a la anterior, que evidencia también
este desplazamiento en el calendario de la maternidad, es al
aumento quese observa en la edad media de la fecundidad.
Esteindicador ha pasado dealrededorde 23 afins afinales de
la década del 70 a un valor de 26 afios en el 2008, La edad
media al primer hijo se mantiene en la actualidad, sin
embargoenvalores todavia jovenes, cercanosalos 23 afos.

Como resultado de estos comportamientos, Cuba se
encuentra en la actualidad en un periodo caracterizado por
muy escasosvolumenes de nacimientosy no aseguramiento
del reemplazo poblacional, loque seconvierte enlaprincipal
razdn del decrecimiento poblacional observado en los afios
2006, 2007 y 2008, aun cuando en este tltimo se asistida un
incremento en la natalidad de casi 10 mil nacimientos mas
queenel 2007.

Es importante sefalar, sin embargo, gue
independientemente del descenso delatasa de fecundidad
global y de las tasas especificas por edad, el agudo descenso
en el nimero de nacimientos que se ha estado observando
en los dltimos afos, llevaincorporado un efecto de cohorte,
asociada al envejecimiento de la poblacion femenina en
edad fértil. Enla actualidad, sibienelvolumen de mujeresen
edad reproductiva no ha variado con respecto a periodos
anteriores, tiene la caracteristica de tener cohortes muy
reducidas de mujeres en |as edades de mayor aporte a la
fecundidad {20-29 afos), cuando ocurre la cuspide modal de
la fecundidad por edad, y mayores voldmenes en las edades
posteriores a los 30 anos. Por citar un ejemplo, en 1988
aproximadamente el 55,2% de todas las mujeres en edad
fértil tenian menos de 30 afios (37% de 20 a 29 afios), en el
2008 esta proporcion se ha reducido a menos del 37%, con
apenasun24%de 20a 29 afios.

El desplazamiento del calendario de la fecundidad que ha
ocurrido hasta edades posteriores a los 30 afos no

FECUNDIDAD EN CUBA

compensa el efecto por la reduccion absoluta de
poblacion femeninaen estas edades.

En el plano territarial se obzerva en la actualidad niveles
de natalidad bastante homogéneos por provincias,
siendo las provincias mas orientales del pais las gue
muestran un valor ligeramente mayor. Las tasas de
nacimientos por mil habitantes muestran hacia el 2008
un nivel entre un minimo de 8,7 en Ciudad de La Habana,
y un maximo de 14,0 en Guantanamao, en ambos casos
cercanos al 11 pormil gue muestra la media nacional. En
el ano 1970 la media nacional de las tasas de natalidad
fue de 30,1 nacimientos por cada mil habitantes, en
tanto el rango entre provincias era mas amplio, pues s
movia entre 18,4y 37,6 nacimientas por mil habitantes.
Vale sefialar que aungue el descenso ha ocurrido en
todas las provincias, en unas ha tenido lugar con mayor
intensidad que en otras. En provincias como Villa Clara,
Holguin, Granma y Santiago de Cuba, el descenso de [a
natalidad desde 1970 a la actualidad ha sido superior al
68%. El menor descenso relativo ha ocurrido en las
provincias habaneras porqueya presentaban los valores
mas bajosen 1970,

En resumen, el nivel de la fecundidad en Cuba, medido
por la tasa global de fecundidad refleja que las mujeres
cubanas tienen en promedio muy pocos hijos, que su
fecundidad media no alcanza el valor del reemplazo
poblacional, ¥ gque se mantiene cierta homogeneidad
territorial. En el 2008 la edad media de |la fecundidad es
de 26 anos y se ha incrementado en casi 3 afos desde
1958. Perspectivamente s hace necesario estudiar en
profundidad las caracteristicas y determinantes de esta
variable porlas consecuencias negativas que ya se estan
observandoen el crecimiento poblacional.



