Crecimiento natural de la poblacién
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Producto de su dindmica demografica, entre
1958 y 2008 la proporcién de personas de 60
afos y mas aumentd en 10,1 puntos
porcentuales elevandose al 17,0% del total
poblacional lo que representa un gran reto
paralasociedad.

2008: El principal rasgo de la dindmica
demografica cubana actual es el
envejecimiento poblacional resultado del
proyecto social iniciade en 1959 por la
Revolucion Cubana

El envejecimiento poblacional esta

asociado fundamentalmente al descensode
lafecundidad.

1978: La Tasa Global de Fecundidad por
primera vez baja del nivel de reemplazo
poblacional, con un valor de 1,95 hijos por
mujer.

2008: 30 anos sin reemplazo poblacional.

1959-2008: En 50 afos el descenso de la
mortalidad incrementd |a esperanza de vida de
los cubanos al nacer en mas de 15 afos, lo cual



DINAMICA DEMOGRAFICA en CUBA NOTAS METODOLOGICAS

A continuacion se ofrece la definicién metodologica
de los principales indicadores que aparecen en esta

INDICADORES 1959 1978 1988 2008 publicacion.
Poblacién Tasa de crecimiento poblacional: Se interpreta
Poblacién total (U} 6977220 9686400 10443789 11236099 com [a velocidad o ritmo de crecimiento de los
Poblacién media (L) 6900886 9643562 10412431 11236445 ii:-nrm“i:rfadﬁne UBa poRiscan en Un pereco
Densidad de poblacion (Habitantes por km?) 62,9 874 044 1023 '
Movimiento natural de la poblacién Densidad de poblacion: indice que relaciona el
Macidos vivos (U) 191207 148 249 187 911 122 569 volumen de poblacion respecto al temitoric que
Defunciones Totales (U} 50865 55100 67 944 86 357 e o
Defunciones Infantiles {U) 7903(a) 3326 2235 579 Tasa Bruta de natalidad: Frecuencia con gue
Matrimonios (L) 32345 58 3681 82 431 62 333 ocurren los nacimientos en una poblacion.
Divorcios (L) 2735 25 397 35 668 35 882
o Tasa Bruta de mertalidad: Frecuendia con que
Tasas del movimiento natural de la poblacion ocurren las defunciones en una poblacidn.
Relacion de masculinidad (hombres por mil mujeres) 1055 1037 1014 1004
Tasa anual de crecimiento poblacional ipor mil habitantes) 22,1 89 10,8 0,10 Tasa Gl_ﬂhll de Fl_ﬂll'ldidldi Nimero de hijos
Tasa de natalidad (nacimientos por mil habitantes) 277 154 180 10,90 promedio que tendria cada mujer _dff una cohorte
; ; _ : hipotética, que durante el periodo fértil tuvieran sus
Tasa de mortalidad general (defunciones por mil habitantes) 74 5.7 6,5 7 hijos de acuerdo a las tasas de fecundidad por edad
Tasa de crecimiento natural {por mil habitantes) 203 9.7 115 32 de la poblacion en estudio, ¥y no estuvieran
Tasa de nupcialidad (matrimonios por mil habitantes) 4.6 6,1 7.9 55 ;E:prestas al riesgo de mortalidad en dicho periodo
il
Tasa de divorcialidad (divorcios por mil habitantes) 0,40 2,60 340 3.2 :
Tasa de mortalidad infantil (defunciones de menores de un afio por mil habitantes) 37.31a) 224 119 4.7 Tasa bruta de reproduccion: Se interpreta como el
Tasa global de fecundidad (hijos por mujer) 376 1,95 1,88 1,59 numerc de hijas promedio que tendria cada mujer
Tasa general de fecundidad (nacimientos por mil mujeres de 15 a 42 afios) 124,1(a} 644 64,1 40,8 O G CONGEDE THpOICE . wa ceve te - Tina

global de la fecundidad, al multiplicar ésta por la

Saldos migratorios y tasas de migracién externa proporcion que representan los nacimientos
aldo migratosio externo (U) -62 379(a) -3 462 -7 521 -36 903 ferneninos respecto al total de nacimientos.
Tasa de saldo migratorio extermno (U} -8,5(al 04 07 3,28 Indice de o P iy ek

; ; ndice de envejecimiento: Froporcion del nimero
!nd'm"m“'mim'mu poblacional de personas de 60 anos v mas con relacion a la
indice de envejecimients poblacional (%) 69 v 11,8 17.0 poblacién total
Proporcion de poblacion de 0 a 14 (%) 363 - 234 17.6

(al Se refiere & afo 1960



a dinamica demografica de un pals esta asociada
fundamentalmente al comportamiento de las
variables del crecimiento natural —-mortalidad y
fecundidad-, asi como a las tendencias que
caracterizan al intercambio migratorio
internacional. Importantes son también los
patrones de formacion y ruptura familiares -
nupcialidad y divorcialidad- y aquellos acerca de la
manera en que la poblacidn estd distribuida
espacialmente dentro del territorio nacional.
Todos estas variables interrelacionadas
determinan indicadores como el perfil de la
poblacién por sexo y edad, los niveles de
envejecimiento, el indice de masculinidad, la
densidad poblacional, el potencial de fuerza de
trabajo, entre otros aspectos demograficos de
cualguier grupo poblacional.

En términos de natalidad y mortalidad, Cuba ha
transitado por etapas que permiten afirmar que el
pais ya ha completado la transicién demogréfica o
que la tiene muy avanzada. El proceso de
transicion demografica seinterpreta como el paso
de niveles altos de mortalidad y fecundidad, a
niveles bajos de estas variables. Ese proceso ha
conllevado que en la actualidad la dindmica
demografica cubana se caracterice por un nivel de
crecimiento nulo o estable, lo que guiere decir que
las variaciones entre un afo y otro en el total de
habitantes resultan muy reducidas, pudiendo
alcanzar valores negativos como ya ha ocurrido en
los dltimos anas.

Si bien ya en 1959 Cuba estaba entre los paises de
América Latina con mas avanzada transicion
demografica, desde esa fecha a la actualidad han

ocurrido cambios en las variables que definen dicho
proceso, Es asi que ya se habla de la entrada del paisen la
llamada 'seqgunda transicion' etapa a la cual han entrado
fundamentalmente los paises mas desarrollados del
mundo. En otras palabras, Cuba siendo un pais
subdesarrollade econdmicamente exhibe en la
actualidad indicadores demograficos propios de paises
desarrollados.

Los resultados de esta dindmica demografica son
ampliamente conocidos pues se relacionan con niveles
muy bajos de mortalidad infantil —esta variable de hecho
expone un significativo descenso en los 50 afos de
Revolucién-; elevadas proporciones de adultos mayores
debido aunamuy alta esperanza de vida al nacimientoy
geridtrica. Se relaciona asimismo con unos
determinantes de la baja fecundidad muy asociados al
elevado nivel educacional y técnico de la mujer y de su
posicion en la sociedad, entre otros aspectos.

Una de las principales consecuencias de esta dindmica es
el envejecimiento poblacional proceso por el que el pals
viene transitando desde hace ya varios afios. Este proceso
se define como el aumento en la proporcion de personas
de 60 afos y mas con respecto al total de la poblacién. En
Cuba en los dltimos 50 afos esta relacidon —poblacidn de
60y mas entre poblacion total- se haincrementadoen 1,3
veces desde un valor porcentual de 5,9 en 195% a un valor
de 17.0 por ciento en el 2008 lo que denota el proceso de
envejecimiento poblacional. El incremento en el total de
la poblacion ha sido de 0,6 veces.

Diversas investigaciones han ofrecido evidencias de que
el proceso de envejecimiento en Cuba ha estado muy
relacionado con el descenso de la fecundidad. La tasa
global de fecundidad que refleja el nimero promedio de
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hijos por mujer ha descendido desde 3,76 hijos por
mujeren 1959 hasta 1,59 hijos por mujer en el 2008.

De hecho desde 1978 —es decir hace ya 30 afios- se
asiste a un nivel de fecundidad sin reemplazo
generacional, o lo que es lo mismo la imposibilidad,
por el bajo nivel de fecundidad existente, de que cada
mujer de la generacién actual deje como promedio
otra mujer que la reemplace en su funcidn
reproductiva.

Ello en el largo plazo ocasiona niveles de crecimiento
muy reducidos tal y como los que estan teniendo lugar
en Cuba en los afos més recientes, intensificados por
unos patrones de migracién internacional con saldos
negativos también durante un largo periodo de
tiempo.

Los patrones de formacion y ruptura familiar  han
variado también a través del tiempo. Los niveles de la
nupcialidad y de la divorcialidad han oscilado en
diferentes periodos. En la actualidad el perfil de estas
variables refleja: un descenso en el ndmero de
matrimonios, en tanto se asiste a mayores
proporciones de uniones consensuales gue
anteceden al matrimonio formalizado; un aumento en
el numero de hijos que nacen dentro de dichos
estados consensuales, y mayores proporciones
relativas de ruptura de uniones tanto las formalizadas
como las no formalizadas.

La dindmica demogréfica cubana actual es sin lugar a
dudas un logro del proceso social llevado a cabo por la
Revolucion Cubana, y su evolucién representa un reto
para la sociedad cubana en la actualidad y de manera

perspectiva.



