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1964. La primera medalla olimpica por intermedio del atleta
Enrigue Flguarola en bos Juegos Olimpicos de Tokio en 100 mits.

1966. La honrosa delegacidn a San Juan, Pueno Rloo, gue
participd en los Juegos Centroamericanos y del Caribe fue el

dedpegus dal movimiento deportivo cubano y el primer éxits
de la Aeviduciden en el campo depaetiva.

1969, Oro en Campeonate Mundial de Belsbol. & partie de esta
fecha mantiene el oro en estos campesnatos en Baroelona 1992,
Atlanta 1996, Atenas 2004, plata en Skdney 2000 y Befjing 2008

Se destaca el 2do. Lugar en 2l Clasico Mundial del 2007

1970. Primer lugar por paisas en los luegos Centroamericanas
de Panamd donde se obtuvieson 210 medallas, de llas 98 ong,
61 plata y 51 de brance.

1971. Cuba asciende al sequndo lugar por paisas &n los juegos
panarmenicanos de Cali, Colombia donde se obtienen
105 medallas, de allas 30 de an.

1972, La obtencidn de la primera madalla de aro por un atleia
cubano después del triunfo de la Revoluckn por el boseadar
Orlando Martinez en 54 kg en Munich.

1972, Las tres medallas de one en juegos olimploos de Teddilo
Stevenson en 1972 Munich, 1976 Monireal y 1980 Moscl,

T1980. La obtencidn de la primera medalla de ora par una
miujer de Latinoamerica: Marla Carbdad Coldn, en Moscd, en el
lanzarmiento de la jabalina,

19B6. Las dos medallas de oro de Alberto Juantorena en los
Juegos Olmpicos de Montreal, en la carrera de 400 y B0 mits.

19971, Cuba ocupa &l primer lugar por paies an los Juegos
Panamericanos de La Habana, con 140 medallas de ora y un
total de 265.

1992, Bl 5to. lugar abcanzado por Cuba en los Juegos Olimpicos
de Barcelona donde se abtuvieran 14 medallas de ano.

1992, El equipo de vodesbol femening ohituvo medalla de oro
ah bos Juegos Olimpicos de 1992 Barcelana, 1996 Atlanta,
2000 Sidney; y bronce em Avenas 2004,

1992, Las tres medallas de ono en bas Juegos Olimpicas de
Fédix Savhn, en 1992 Barcelona, 1996 Atlanta ¥ 2000 Sédney.

1998, La medalla de orD en i Liga Mundial de odeibol Masouling.
1971 al 2008. Los mdttiples recordistas mundiales an diferentes

departes, desde Pedro Pérez Duefias hasta Dayron Robles an el
2008, ambos en atlatismao.
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INDICADORES

Instalaciones deportivas (U)
Terrenos aire libre
Piscinas
Salas deportivas
Complejos deportivos
Personal depaortivo pedagdgico (U]
De ello: Deporte
Educacidn Fisica
Recreacion
Practicantes sistematicos (U)
En la masividad
En &l alto rendimiento

Participantes de mayores en competencias deportivas {U)

Macional

De ello: Mujeres
Provincial

De ello: Mujeres

Participantes de nivel escolar en competencias deportivas (U)

Macional
De ello: Hembras
Frovincial
De ello: Hembras
Titulos ganades por Cuba (U)
Juegos Centroamericanos y del Caribe
Afio: 1954 Lugar: Mexico
Afo: 1986 Lugar: Replblica Dominicana
Ano: 2006 Lugar: Cartagena de Indias
Juegos Panamericanos
Afio: 1958 Lugar: Estados Unidos
Ano: 1991 Lugar: Cuba
Afo: 2007  Lugar: Rio de Janeiro
Juegos Olimpicos
Afio: 1964 Lugar: Tokio
Afio: 1992 Lugar: Barcelona
Afo: 2008 Lugar: Beijing

Campeonatos mundiales celebrados en Cuba Afo: 1966
Ano: 1984
{a) Dato estimado por el INDER. Afo: 2008

=

1958 1989

4401 10 690

2274 8 bbb

70 259

2057 1765

628 11 070

9071

1289

710

107 485 1074 788

100 Ba5 QRS 444

6 600 (a) 89 344

B 255 18 343

950 4 470

31161 81558

inz 16 205

4156 13 350

101 167

TOTAL QRO PLATA

68 29 19

299 174 81

285 138 Bo

10 2 4

265 140 62

135 59 35

1 - 1

3 14 &

24 2 11
PARTICIPANTES

DEPORTE PAISES ATLETAS

Ajedrez 53 334

Béisbaol 13 260

Pelota Vasca [ og

2008
6036
4198

103
730

1 005
41 &7a

23 482
2516
4 834

3780978
3 581 962
199016

7 347

825
36 157
9336

11 067
4339
24192
7470
BROMCE

20
A4
&1

4
63
41

11
11

CUBA
LUGAR
14

NOTAS METODOLOGICAS

A continuacion las definiciones metodologicas de los

principalesindicadores.

Deporte: Es el tipo de actividad que realiza el hombre,
generalmente motriz que se desarrolla como medio de
satisfaccion motora, recreativa e intelectual propia y para
medir su preparacion en una confrontacion denominada
competencia.

Atletas: Son aquellas personas que practican deporte con
fines competitivos.

Competencias: Son actividades fundamentales del deporte
en las cuales se enfrentan fraternalmente atletas con el fin

demedir su preparacion fisica.

Instalaciones deportivas: Son aquellas unidades gue se
destinan a la practica de los deportes, con vistas a una
mejor  preparacion  fisica de toda la poblacion; a la
ejecucion de los programas de educacion fisica,
entrenamientos y a la celebracion de competencias a
cualquier nivel.

Personal deportivo pedagagico: Representa el namero de
personas gue de acuerdo con el regimen vigente han
adquiride  la calificacion o aptitud legal para gjercer de
forma profesional como profesores, promotores,

entrenadores e instructores.

Practicantes sistematicos: Son las personas que practican
de manera sistemdatica, controlada v programada una o
varias especialidades, bajo la direccion de entrenadores,
instructores,  profesores ¥ activistas, debidamente
inscritos en las instalaciones deportivas v en el pericdo
paracadaespecialidad.

Participantes: Son  todos agquellos  atletas que se
inscriben en las competencias programadas en distinbos
sectores e instancias. Estas competencias estan
calendariadas.



| Deporte en Cuba antes de 1959 se practicaba de
forma muy limitada en los centros educacionales y
clubes privados para las clases ricas. En las escuelas
plblicas, donde estaba la gran mayoria de los
estudiantes, no se practicaba en el nivel primario, muy
ocasionalmente en el nivel secundario basico como
un complemento de la pobre educacian fisica que se
impartia. En el pais habia apenas 800 profesores de
educacidnfisicaparacubrirtodaslasensefianzas

Para la inmensa mayoria del pueblo no habia ni
profesores ni apenas instalaciones deportivas. En
1958 habian en todo el pais unas 200 instalaciones
depaortivas, la mayoria de ellas para uso privado, por lo
que la practica del Deporte de manera popular se
centraba en el Béisbol v el Boxeo, que facilitaban un
mediodevidapara sus practicantes.

Cuba fue uno de los fundadores de los Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe en el afio
1926 y de los Juegos Panamericanos en 1952,
participando fundamentalmente con atletas
procedentes de los clubes privados y de las
universidades, en su gran mayoria residentes de la
capital y en menor grado de las principales ciudades
de provincias; pero salvo honrosas excepciones en
Béishol, Boxeoyalgunas especialidades del Atletismo,
estaba ausente una verdadera seleccion nacional con
la participacidn de todos los sectores sociales de |a
poblacion.

La presencia de cubanos en los Juegos Olimpicos
comienzaen los |l Juegos celebrados en Paris en el afo
1900 con la participacion del esgrimista Raman Font
Segundo.

En estos Juegos también participaron el esgrimista
cubano Manuel Dionisio Diaz que participd en 2
campeonatos olimpicos y el atleta de maratén Félix
Carvajal, conocido comeo el "Andarin Carvajal’,

humilde cartero que recaudd fondos para su participacidn
de manera popular corriendo por las calles de La Habana,
que alcanzdel4to. Lugar.

Paratenerunaidea al respecto, baste sefialar que entre 1896
¥ 1958, secelebraron 13 Juegos Olimpicos, Cuba participden
7 de ellos, con un total de 112 atletas, entre ellos Font, sus
acompanantes y una sola mujer y logrd 6 medallas de oro, 5
deplatay3idebronce.

En el periodo comprendide entre 1960 y 2008 Cuba ha
estadorepresentadacon 1548 atletas, diez veces mas gque en
los 60 afos de seudo repiblica, logrando un total de 182
medallas, de ellas 62 de oro y se ha estado en todos los
Juegos Olimpicos celebrados, excepto enlos de 1984 y 1988
que no participd.

La creacion del Instituto Macional de Deportes, Educacian
Fisicay Recreacion (INDER) propicit el desarrollodel deporte
masivo a traveés de un régimen de participacidn dnico en el
mundo, que sin descuidar la masividad premia los mejores
resultados para niveles competitivos superiores, desdelas
competencias de base, desarrolladas en los centros de
estudio, hasta las competencias nacionales, pasando porla
etapas municipalesy provinciales.

Los Juegos Escolares Macional propiciaron el desarrolio de
las actividades deportivas en todos los centros
educacionales del pais ¥ devinieron cantera fundamental
para nutrir las delegaciones cubanas a los Juegos
Multideportivos del Ciclo Olimpico u Olimpiada, mas del
B0% de estasdelegaciones proceden de los Juegos Escolares
Macionales

Todo este movimiento masivo, devino en el potente Deporte
de Alto Rendimiento que posee €l pais, el que se consolida
en el Ciclo 1970 - 1972, donde nuestro pais resultd como
Campedn absoluto en los Juegos Centroamericanos y del
Caribe, celebrados en Panama en el afo 1970, abtuvo el
segundo lugar en los Juegos Panamericanos celebrados en

DEPORTE EN CUBA

Call, Colombiaenel 1971 yseubicdenlaélite mundial en
los Juegos Olimpicos celebrados en Munich, Alemania
en 1972,

Los atletas cubanos, como integrantes de nuestro
heroico pueblo, se han preparado eficientemente a
pesarde las agresiones y de las dificultades econdmicas
gue nos impone el blogueo y han competido en los
luegos con la conviccidn de victoria, como expresa el
lemaque sellevd a los tltimos Juegos"Beijing, una meta
posible”

Como bien expresd el companfero Fidel, en Cuba antes
del triunfo de la Revolucian habia deportistas, pero no
habia deportes. En esa época habiaindividualidades, la
gran mayoria inclinada hacia el deporte profesional
comomediodevida yotros pocos aldeporte amateur.

Lo éxitos alcanzados después de 1959 se deben a la
pricridad que le otorgs el Estado cubano al actividad
deportiva, lo que ha propiciade el reconocido prestigio
del Deporte Cubano en el mundo, basado en la
posibilidad que tienen todos los ciudadanos de
practicar el deporte de su preferencia, sin
discriminacion de ningun tipo, bajo los cuidados
especializados de los miles de profesores gue ha
graduado la Revolucion, en las maltiples instalaciones
deportivas, mayores o mas peguenas, construidas alo
largo v ancho del pais con el soporte técnico vy
equipamientonecesarioparaesta practica.

El Deporte en Cuba ha cumplide con lo que afirmé el
companero Fidel en el afo 1959 *Venimos decididos a
impulsar el deporte a toda costa, llevarlo tan lejos como
sea posible”. Hoy toman mas vigencia gue nunca sus
ensefianzas vy se mantiene el esfuerzo para llevar
adelante el Deporte tan lejos como las fuerzas humanas,
su dedicacion, voluntad ¥ dominic de la Ciencia y la
Técnicalo haga posible.



