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La Oficina Nacional de Estadísticas edita la publicación  “Mujeres Cubanas: Estadísticas y 
Realidades”,  en la que se muestran un conjunto de temas y una selección de indicadores 
estadísticos que caracterizan en cifras,  la situación de las mujeres en comparación a los 
hombres y se visibilizan aspectos de la integración de la mujer en la vida pública, a 
pesar de las desigualdades de género que aún subsisten.  

Esta edición tuvo como soporte,  una recopilación de información que fue utilizada 
para presentar un estudio comparativo de la Mujer, antes y después de 1958, elaborado 
de conjunto por la Federación de Mujeres Cubanas (FMC) y la Oficina Nacional de 
Estadísticas (ONE). En esta ocasión se procuró actualizar con los datos disponibles más 
recientes,  el año 2008 y para lo que se contó, además, de la inestimable colaboración 
de la FMC, con la valiosa participación de otros organismos e instituciones.

La publicación consta de 7 capítulos y en ella se presentan Notas introductorias, Tablas, 
Gráficos y Definiciones metodológicas.  La fuente de los datos proviene de información 
que edita la Oficina Nacional de Estadísticas y de los Organismos rectores de cada 
actividad.   En sus páginas el usuario podrá consultar información de interés en cada 
una de las esferas que se exponen. 

Tradicionalmente, se ha considerado a la mujer en el rol del cuidado de la familia, o 
vinculada al trabajo doméstico. Las mujeres cubanas en los últimos 50 años han logrado 
desarrollar sus capacidades y le han sido dadas las condiciones y oportunidades 
necesarias para que cambie  su estatus social.  

Estos cambios en la situación y posición de las mujeres cubanas, sólo han sido posible 
por la voluntad política del Gobierno y con el respaldo incondicional de la Federación de 
Mujeres Cubanas, organización que funge como mecanismo nacional para el adelanto 
de la mujer  y que  siempre contó con el ejemplo imperecedero y vivo recuerdo de su 
presidenta Vilma Espín.  

La FMC desde sus inicios ha propiciado espacios para que las mujeres cubanas se 
inserten y participen en el proceso de desarrollo del país como protagonistas y a la vez 
como beneficiarias de políticas y programas que han tenido lugar en el transcurso de 
todos estos años. Hoy enfrentan nuevos desafíos para lograr combinar su compromiso 
de la fecundidad, la familia y su representatividad en el proceso laboral y de dirección.
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Nuestras estadísticas reflejan el incremento de la participación de las mujeres en im-
portantes actividades de la vida económica y social del país;  cuestión ésta que aún 
puede continuar en ascenso y así potenciar su papel o accionar en la sociedad actual, 
que cada vez más necesita de la capacidad organizativa y creadora de las féminas, 
las que han demostrado con su elevado sentido de responsabilidad, consagración 
y firmeza, privilegiar a Cuba en un lugar cimero en América Latina, e incluso en el  
Mundo, en el ejercicio pleno de sus derechos.

De hecho, los indicadores expuestos nos permiten una mirada de lo alcanzado por 
las mujeres en relación a los hombres y a la vez de utilidad  para aquellos que puedan 
apoyar en la toma de decisiones y seguir avanzando  con  una mayor equidad de 
género.  

Las estadísticas que se aportan en esta publicación, confirman que las palabras de 
Fidel, que pronunciara con relación a la fuerza potencial femenina  en  la constitución 
de la Federación de Mujeres Cubanas, el 23 DE AGOSTO DE 1960, han sido posibles: 
“… para que la mujer cubana, en esta etapa revolucionaria haga desaparecer hasta el 
último vestigio de discriminación; y tenga, la mujer cubana, por sus virtudes y por sus 
méritos, el lugar que le corresponde en la historia de la patria”.


